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PRE SPORT JELLY – GLUCIDES
Produit riche en glucides à prendre avant 
une activité sportive intense, prolongée et 
persistante. 

Sans gras. L’isomaltulose remplace 30% de 
la teneur totale en sucre du produit.

Goûts :
• Canneberge
• Orange
• Cola + Caféine

Sachet de 45 g

UC 1 boîte pliante de 20 sachets  

2,60

52,00

ISOTONIC DRINK – POUDRE DE GLUCIDES AVEC SELS MINERAUX
Poudre pour préparer une boisson avec 
glucides et sels minéraux,  pour maintenir 
un haut niveau de performance et 
d’endurance pendant un entrainement 
approfondi.

Goûts :
• Orange
• Citron

• Orange

UC 1 boîte de 420 g 

UC 1 sachet de 300 g

14,50

9,00

INSTANT SPORT DRINK – POUDRE DE GLUCIDES ET SELS MINERAUX
Boisson hypotonique à base de quatre sels 
minéraux et de glucides pour maximiser 
l‘hydratation pendant le sport.

Goût :
• Citron

UC 1 boîte pliante de 10 x 16 g 10,80

GEL – GLUCIDES ET VITAMINES AVEC DE LA TIAMINE
Unidoses – idéal pour les coureurs pendant 
l’échauffement et la phase intermédiaire 
des sports. La tiamine contribue au 
métabolisme énergétique normal. 

Dosage quotidien : 
jusqu’à 4 minipacks

Goûts :
• Ananas
• Cola
• Orange

Minipack 3 x 25 ml

UC 1 boîte pliante de 8 x 3x25 ml 
minipacks

6,90

55,20

GEL COMPETITION – GLUCIDES ET VITAMINES AVEC TIAMINE + CAFEINE
Comme ENERVIT SPORT GEL, mais avec 
une teneur en caféine accrue de 
100mg / 100ml. 

Dosage quotidien : 
jusqu’à 4 minipacks

Goûts :
• Framboise + Caféine
• Agrumes + Caféine

Minipack 3 x 25 ml
   
UC 1 boîte pliante de 8 x 3x25 ml 
minipacks 

6,90

55,20

LIQUID GEL – GLUCIDES ET VITAMINES AVEC TIAMINE
Pour les sports intenses. Absorption rapide. 
Dans un cheerpack pratique et refermable. 
Peut également être dissous dans l’eau 
pour la gourde.  

Dosage quotidien : 
2 cheerpacks pendant l’entraînement

Goûts :
• Orange 
• Citron

Cheerpack de 60 ml

UC 1 boîte pliante de 18 cheerpacks

3,70

66,60

LIQUID GEL COMPETITION – GLUCIDES ET VITAMINES AVEC TIAMINE + CAFÉINE
Comme ENERVIT SPORT LIQUID GEL mais 
avec une teneur en caféine accrue de 42 
mg / 100 ml. 

Dosage quotidien : 
2 cheerpacks pendant l’entraînement

Goûts :
• Cerise noire 
• Agrumes + Caféine

Cheerpack de 60 ml

UC 1 boîte pliante de 18 cheerpacks

  3,70

66,60

ENERVIT MALTODEXTRIN
À base de glucides et vitamine B1. Pour les 
personnes avec un besoin nutritionnel 
accru.

Goût : 
• Neutre

UC 1 boîte de 450 g 13,50
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Tous les prix en CHF incluent la TVA de 2,6 % (alimentaire) ou la TVA de 8,1 % (non alimentaire)

POWER TIME 
Enervit Sport Power Time est une barre pour 
chaque moment de la journée et chaque 
besoin. Une source d’énergie pour ceux qui 
mènent une vie active, particulièrement 
adapté aux athlètes de plein air, tels que 
sport en montagne ou en hiver.

Goûts :
• Sweet and Salty (30 g)                                                                   
• Fruits and Nuts (35 g)                                                                  

Barre de 30 g / 35 g

UC 1 boîte pliante de 24 pièces 
(30 g / 35 g)

  2,40

57,60

PROTEIN BAR – BARRE PROTÉINÉE
Avec 26%-28% de protéines et un mélange 
de vitamines.

Dosage quotidien : 1 à 2 barres avec 
suf� samment d’eau

Goûts :
• Coco-Chocolat (40g) 
• Vanille-Yaourt (40g)

Barre de 40 g

UC 1 boîte pliante de 25 pièces (40 g)

  2,80

70,00

PROTEIN BAR – BARRE PROTÉINÉE AVEC 50 % DE PROTÉINES AVEC VITAMINES – LOW SUGAR
Grande quantité de protéines dans une 
barre très compacte. Pour la régénération 
ou comme collation protéinée de haute 
qualité facile à transporter.

Goût :
• Chocolat noir

Barre de 40 g

UC 1 boîte pliante de 30 pièces

  3,20

96,00

COMPETITION BAR – BARRE DE MUESLI AVEC FRUCTOSE ET GLUCOSE
Les barres les plus techniques de la gamme 
à base de riz et d’avoine. 77% de glucides 
et seulement 3,0% de matières grasses.

Dosage quotidien : 1 à 2 barres pendant 
l’entraînement d’endurance

Goûts :
• Abricot 
• Banane 
• Orange 
• Fruits rouges

Barre de 30 g

UC 1 boîte pliante de 25 pièces

  2,20

55,00

PROTEIN BAR – BARRE PROTÉINÉE
Macronutriments suf� sants, très appropriés 
comme collation ou après le sport.

Goûts :
• Crème au chocolat (45 g)
• Mousse au chocolat (38 g)
• Gâteau au citron (48 g)

Barre de 38 g / 48 g

UC 1 boîte pliante de 30 pièces

  2,80

84,00

PERFORMANCE BAR – BARRE AVEC GLUCIDES ET VITAMINE C
Avec des protéines, du magnésium et du 
potassium. Surtout pendant un effort 
musculaire intensif plus long. 
Sans chocolat. 

Dosage quotidien : 
2 portions pendant l’entraînement

Goûts :
• Cacao
• Lemon Cream 
• Pomme

1 double-barre (2 x 30 g) 

UC 1 boîte pliante de 28 pièces

3,00

84,00

SANS GLUTEN

SANS GLUTEN

SANS GLUTEN

POWER CRUNCHY BAR – BARRE PROTÉINÉE AVEC FLOCONS D‘AVOINE
Goût exceptionnel et délicieusement 
croustillantes. l‘en-cas idéal.

Dosage quotidien : 1 à 2 barres

Goût : 
• Caramel
• Choco Drops 
• Cookie & Oat Flakes
• Brownie-Choco

Barre de 40 g

UC 1 boîte pliante de 25 pièces

2,40

60,00

SANS GLUTEN
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ENERVIT SPORT WP – RECOVERY
Produit à base de maltodextrine, protéines 
de lactosérum et avec des vitamines, qui est 
utilisé après un intense et durable 
entraînement musculaire, dans le cadre 
d’une activité sportive.

Goût : 
• Chocolat 

UC 1 sachet de 50 g 

UC 1 boîte pliante de 1000 g 
(20 x 50 g) 

4,20 

84,-

ENERVIT MULTIVITAMINES
ENERVIT MULTIVITAMINES B1, B6, B12, C, E, 
acide folique, acide pantothénique, biotine, 
niacine et potassium.

Goût : 
• Citron

20 comprimés effervescents 6,00 

R2 RECOVERY DRINK
Produit énergétique à base de maltodextri-
ne et d‘acides aminés rami� és de Kyowa 
Quality®. Idéal après le sport.

Goût :
• Orange 

UC 1 boîte de 400 g 35,-

ENERVIT SPORT SALT CAPS
Complément nutritionnel aux vitamines à 
base de sels de sodium.

Goût : 
• Neutre

UC 1 boîte de 69,6 g
(120 gélules)

15,50

ENERVIT SPORT ISOTONIC – GEL
Produit à base de maltodextrine avec 
vitamines. Avec édulcorant.

Goûts : 
• Pommes
• Pamplemousse
• Framboise
• Citron + caféine

Sachet de 60 ml

UC 1 box de 24 sachets

3,00 

72,00

MAGNESIUM SPORT – MAGNESIUM, POTASSIUM ET VITAMINE C
S’il y a un besoin accru ou un faible apport 
en magnésium, potassium et vitamine C, 
MAGNESIUM SPORT est recommandé.

1 sachet contient : 
- 600 mg de potassium 
- 160 mg de magnésium 
- 80 mg de vitamine C

Goût : 
• Citron

UC 1 boîte pliante de 10 x 15 g 12,90

CARBO TABLETS – TABLETTES D’ÉNERGIE
Les tablettes GT Sport sont un produit 
énergétique sur une base de glucides pour 
une utilisation lors d’efforts intenses 
pendant les activités sportives.

Goût : 
• Citron

UC 1 tube avec 12 x 4 g

UC 1 boîte pliante de 24 x 4 g

6,00

9,90

SPORT-DRINK – GLUCIDES ET SELS MINERAUX
L’électrolyte glucidique SPORT DRINK aide à 
maintenir les performances d’endurance 
lors d’un entraînement d’endurance plus 
long, fournit au corps des minéraux 
importants et améliore l’absorption d’eau 
pendant l’activité sportive.

Goûts : 
• Citron
• Orange

1 bouteille PET de 500 ml

UC 1 plateau de 12 bouteilles PET de 
500 ml

2,80

33,60
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Tous les prix en CHF incluent la TVA de 2,6 % (alimentaire) ou la TVA de 8,1 % (non alimentaire)

ENERVIT – THE PROTEIN DEAL
LOW SUGAR – SANS GLUTEN – SANS HUILE DE 
PALME. 
Fournit environ 20 g de protéines, ce qui 
contribue à augmenter et maintenir la masse 
musculaire.

Goûts :
• Cocos
• Cookies (biscuit)
• Crunchy Double Chocolate
• Crunchy Milk Choco & Hazelnut
• Red Fruits
• Chocolat Vanille

Barre de 55 g

UC 1 boîte pliante de 25 pièces

3,40

85,00

ENERVIT – THE PROTEIN DEAL
LOW SUGAR – SANS GLUTEN – SANS HUILE DE 
PALME. 
Fournit environ 20 g de protéines, ce qui 
contribue à augmenter et maintenir la masse 
musculaire.

Goûts :
• Brownie Lover 
• Caramel Fun

Barre de 55 g

UC 1 boîte pliante de 25 pièces

3,60

90,00

ENERVIT GOURDES
ENERVIT  500 ml 
 750 ml 
 1000 ml

C 2:1  750 ml

4,00
4,50 
5,00

5,00

ISOCARB 2:1 – POUDRE DE GLUCIDES
Mélange spécial pour une base de glucides 
à indice glycémique élevé 2 : 1 glucose / 
fructose en concentration isotonique (une 
cuillère à mesure de poudre dans 250 ml 
d’eau) avec de la vitamine B1.

Goût :
• Citron doux

UC 1 boîte de 650 g     25,00

CARBO GEL C2:1
Produit à base de maltodextrine et de 
fructose dans un rapport de 2:1.
40 g de glucides, 0% de matière grasse.

Goûts :
• Lime
• Orange

Sachet de 60 ml                                                       

UC 1 boîte pliante de 24 sachets

3,80                 

91,20

CARBO JELLY C2:1
Produit à base de glucides et vitamine B6. 
30 g de glucides par sachet de 50 g. 

Goût :
• Tropical Fruits

Sachet de 50 g                                                                                       

UC 1 boîte pliante de 20 sachets

    3,80

76,00

CARBO CHEWS C2:1
Pate à mâcher avec maltodextrine et 
vitamine B. 30 g de glucides et 0% de 
matière grasse.

Goût :
• Orange

Pack de 6 bonbons à mâcher (34 g)                                                            

UC 1 boîte pliante de 30 paquets de 6 
bonbons à mâcher

3,30                 

99,00  

CARBO BAR C2:1
Barre à base de avoine avec glucose et 
fuctose et vitamine B. 30 g de glucides par 
barre. Sans matière grasse.

Goûts :
• Brownie
• Neutre

Barre de 45 g                                                      

UC 1 boîte pliante de 30 pièces

2,90                 

87,00

SANS GLUTEN

SANS GLUTEN

SANS GLUTEN

SANS GLUTEN

SANS GLUTEN
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PASTO – SUBSTITUT DE REPAS
BARRE NUTRITION 1 barre correspond à 1 
repas pour un régime de contrôle du poids 
– avec vitamines et minéraux, Enrobée de 
chocolat noir.

Goûts :
• Caramel au lait
• Chocolat noir
• Cookie (biscuit)
• Orange et chocolat

1 barre

UC 1 boîte pliante de 25 pièces

4,00

100,00

ENERZONA PROTEIN FLAKES
Flocons de protéine EnerZona. 100% 
� ocons neutres végans de protéine de soja 
pour un bon équilibre entre le petit-déjeu-
ner et les repas.

Goût :
Neutre

UC 1 boîte de 224 g 19,90

INSTANT MEAL – SHAKE INSTANTANÉ AU LAIT
Shake instantané au lait, enrichi de 
magnésium, à base de protéines-lactosé-
rum et fructose.

1 shake correspond à 2 blocs (avec de 
l’eau) ou 3 blocs (avec 150ml de lait faible 
en gras)

Goûts :
• Fraise-Yaourt 
• Chocolat 

1 sachet

UC 1 boîte pliante de 20 sachets
Unité de vente : 1 boîte pliante

  4,00

80,00

BITES
EnerZona MiniRock sont des � ocons de soja 
croustillants, enrobés de chocolat. L’utilisation 
de soja génétiquement non modi� é, ainsi que 
d’aucune graisse durcie, font d’EnerZona 
MiniRock un snack ou un dessert idéal.

Un sachet pratique 
correspond à 1 bloc

Goûts :
• Chocolat au lait 
• Vanille

• Chocolat noir

1 sachet de 24 g

1 boîte pliante avec 5 sachets de 24 g

UC : 6 boîtes pliantes

2,20  

11,00

66,00

MILK PROTEIN 
  Poudre d’isolat de protéines de lait de 
cacao. Pour équilibrer le petit-déjeuner et 
des recettes ou pour préparer un shake.

Goût :
• Chocolat 

UC 1 boîte de 230 g 28,00

 VEGAN

SANS GLUTEN

SANS GLUTEN

BARRES-SNACK
La barre snack EnerZona contribue à ce que 
le rapport insuline / glucagon reste constant 
dans les pauses entre les repas principaux.

Une barre Snack EnerZona correspond 
à 1 bloc.

Goûts :
• Baies croquantes
• Caramel salé
• Céréales
• Cerise
• Chocolat au lait
• Chocolat croquant
• Chocolat noir

• Coco
• Cookie (biscuit)
• Orange
• Pistache
• Superfruits
• Yaourt

1 barre

UC 1 boîte pliante de 30 pièces

2,40

72,00

OMEGA 3
EnerZona Omega 3 RX est obtenu par distillation moléculaire. Le pourcentage 
d’acides gras Omega-3 EPA + DHA est de 60%, tandis que la quantité totale 
d’acides gras Omega-3 est de 75%. L’ef� cacité maximale du produit est ainsi 
atteinte. Après l’ingestion il n’y a pas d’arrière-goût de poisson. La qualité est 
certi� ée par IFOS (International Fish Oil Standard).

1 gélule de 1 g contient : 400 mg d’EPA, 200 mg de DHA et 150 mg d’Omega 3 
supplémentaires. 

Boîte de 110 gélules de 1 g

Boîte de 210 gélules de 1 g

Boîte de 180 gélules de 0,5 g

59,00  

99,00

64,00

SANS GLUTEN
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Tous les prix en CHF incluent la TVA de 2,6 % (alimentaire) ou la TVA de 8,1 % (non alimentaire)

CRACKER
Contient de l’amidon résistant et des 
dextrines résistantes. Ils sont assez similaires 
à l’amidon normal et aux maltodextrines, 
mais sont traités par l’organisme comme des 
� bres. Les glucides des crackers EnerZona 
sont principalement constitués de farine 
d’épeautre complète de l’ancienne variété 
« Spelta ».

Goûts :
• Céréales

Boîte pliante avec 7 sachets de 25 g     

UC 6 boîtes pliantes

7,80  

46,80

CHIPS
Riche en protéines et � bres. 
40% moins de matières grasses. 
Non frit.

Goûts :
• Classic
• Pizza

Beutel à 23 g

UC 1 boîte pliante de 14 sachets

2,90  

40,60

MUESLI PRIMA COLAZIONE 40-30-30
Muesli innovant, riche en protéines à base de � ocons de soja multigrains, 
une combinaison spéciale d’avoine, de riz, d’orge et de soja.

- riche en protéines -avec des rouleaux de chocolat noir 
- aux � ocons de soja, avoine + épeautre 
- avec noisettes hachées

1 sachet de 230 g 

UC 6 sachets

9,50

57,00

SMOOTHIE
Smoothie protéiné sans sucre Goûts :

• Cookie (biscuit)
• Fruits des bois

UC 1 boîte de 300 g 19,90

EAA AMINO ACIDY KYOWA QUALITÉ
Complément alimentaire d‘acides aminés 
essentiels et de vitamines

Dosage quotidien : 1 sachet.

Goût : 
• Citron

UC 1 boîte pliante avec 10 sachets de 
10 g

28,00

FROLLINI – BISCUITS A L’AVOINE 
Les biscuits à l’avoine EnerZona sont 
délicieux et riches en protéines de soja et 
� bres alimentaires. Idéal pour le petit-dé-
jeuner ou comme collation entre les deux.

4 biscuits à l’avoine correspondent à 1 bloc.

Goûts :
• Coco 
• Céréales 
• Framboise 
• Chocolat noir

Sachet de 250 g

UC 9 sachets

  8,90

80,10

VEGETAL PROTEIN
EnerZona Vegetal Protein est une poudre de 
protéines végétales à base de pois et de riz 
idéale pour préparer des recettes protéinées 
ou pour équilibrer les repas.

Goût :
• Neutre

UC 1 boîte de 230 g 19,00

NOUVEAU



GLUTEN
FREE W
EL
LN
ES
S

W
EL
LN
ES
S

Découvrez la diversitéDécouvrez la diversité

AVANT, PENDANT OU
APRÈS LE SPORT

Avant AprèsPendant

SOLEDOR AG  ·  Grüngenstrasse 19  ·  CH-4416 Bubendorf
Tel.: +41 (0)61 926 87 77  ·  Fax: +41 (0)61 926 87 78  ·  E-Mail: info@soledor.ch www.soledor.ch
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ROBI ALESSIO
E-Mail: r.alessio@soledor.ch
Mobil: 079 467 14 26

RENÉ STOSS
E-Mail: r.stoss@soledor.ch
Tel. 061 926 87 77

CEM TIRYAKI
E-Mail: c.tiryaki@soledor.ch
Mobil : 079 423 58 83
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